
Sedona offers a myriad of activities for all travelers from adventurous to relaxed, as well as for those who 
wish to stroll the splendid streets of Uptown or Gallery Row. Sedona’s red rocks are a reminder of nature’s 
splendor and an invitation to a world of exciting outdoor activities. Although one day is not enough, here 
are some suggestions on how to Experience Sedona for those who only have a day in Sedona.

SEDONA HIGHLIGHTS:  1 DAY

The Most             Place on Earth

ITINERARY

Experience various activities in Uptown Sedona or participate in organized tours 

ENJOY A TROLLEY RIDE 
Your guests can enjoy a scenic overview of Sedona’s Red Rock Country on a quaint open-
air trolley for a fun and entertaining ride. Various itineraries will take you to the Chapel 
of the Holy Cross*, out to Boynton Canyon, or Bell Rock for dramatic pictures stops and 
lively commentary.  

OFF-ROAD ADVENTURE
See Sedona’s stunning red rock country on an adventurous off-road excursion. Tours 
go to the back country, to places you never imagined existed.  Enjoy the ride on easy to 
rugged landscapes including Native American history and culture, nature, geology and 
panoramic vistas. 

SEDONA HERITAGE MUSEUM
Have your guests “take a step back in time,” as they stroll the grounds of this unique and 
historic pioneer home.  Each room covers a segment of Sedona’s history from 1876 to 
present including the ranching, farming, and golden age of western movies. Orchards of 
apples and peaches played a big part in Sedona’s early economy. Your guests can tour the 
Apple Barn which can also be used for group events. 

VISIT ART GALLERIES AND SHOPS
• Sedona Arts Center
 Sedona Arts Center is the heartbeat of the arts community in Sedona, nurturing creativity 

and artistic development for over 50 years. The Art School is the Center’s core, offering 
classes, workshops, and field expeditions for all ages and all levels of ability.  Two galleries 
at the Center offer the largest selection of works by talented local artists in a variety of 
styles and media. Purchases are tax-free.

• Tlaquepaque Arts & Crafts Village
 Nestled beneath the shade of Sycamores on the banks of Oak Creek is Sedona’s unique 

arts & craft village. Fashioned after Tlaquepaque in Guadalajara, Mexico, your guests will 
stroll through a wonderland of shops, restaurants & galleries.

• Hillside Sedona
 Art galleries, distinctive shops, and restaurants are set against the backdrop of gorgeous 

red rocks. 

• Shops at Hyatt Pinon Pointe
 Your guests can stroll through 3 open courtyards of shops and restaurants while viewing 

magnificent red rock formations.

* A visit to Chapel of the Holy Cross can be arranged by chartering a trolley (Sedona Trolley or Red Rock  
Magic Trolley) from Uptown Sedona. No motor coaches are allowed on the Chapel Road. Mini-buses and tour  
vans can drop-off / pickup guests at the Chapel, but no tour vehicles are allowed to park on the property.

Arrive Sedona  via SR179

Red Rock Ranger Station  
and Visitor Center
(8375 SR 179, Sedona, AZ 86351) 

Enjoy learning about the area’s 
many scenic wonders and world 
class recreation opportunities.  
There are environmental  
education services and exhibits 
that include information on red 
rock country geology display, 
human timeline of the Verde 
Valley area and interactive 
display highlighting the 7 biotic 
communities found in the region.

Bell Rock Vista & Pathway
(Mile post 307.5 on Hwy 179) 

Photo stop for the great views  
of Bell Rock, Courthouse Butte, 
etc. (Limited to one motor coach 
at a time.)

9:00 a.m.   

9:00 a.m. – 9:40 a.m.  

9:50 a.m. – 10:15 a.m.  

10:45 a.m. – 1:00 p.m.  

セドナへのイントロ： 日帰り
セドナは旅行者の皆さんにゆったりとしたくつろぎからアウトドア体験、ボルテックス体験、ア
ップタウンやギャラリーローでのショッピングやグルメ体験に至るまで多彩な楽しみ方を提供
してくれるデスティネーションです。セドナへのご訪問は決して一日では足りませんが、どうし
ても時間のないお客様には以下のようなセドナ体験をお勧めします。

州道179号線経由でセドナに到着

レッドロック・レンジャーステーション 
＆ビジターセンター
(8375 SR179, Sedona, AZ 86351)

ビジターセンターでセドナ地域の不思
議、そして、世界的デスティネーションで
あるセドナでできるレクリエーション活
動について学習しましょう。レッドロック
の地質学やベルデバレー地域における
人間の歴史、この地域の7つの生物群集
などの展示があり、環境学習に関するサ
ービスが受けられます。免税のギフトシ
ョップもあります。ここからは遠景のベ
ルロックとコートハウスビュートの写真
がきれいに撮れます。

ベルロックビスタ＆パスウェイ
(SR179 マイルポスト307.5)

ベルロックとコートハウスビュートを
間近に眺めながら写真撮影ができる
スポットで、ハイキングトレイルへの入
り口にもなっています。(観光バス1台
分の駐車スペースがあります。)

アップタウンセドナの散策やツアーに参加

トロリーツアー
皆さんのお客様には、楽しい解説(英語)付きの趣のあるトロリーに乗ってセドナのレッド
ロックカントリーの全体像を掴んでいただきましょう。ホーリークロス教会やボイントンキ
ャニオン、ベルロックへのツアーがあり、絶景スポットでは写真撮影のための停車も含ま
れています。ホテルでのピックアップやグループ向けチャーターの手配も可能です。

オフロードツアー
ジープやハマーに乗って、レッドロック・カントリーのオフロード・アドベンチャーを楽しみま
しょう。ネイティブ・アメリカンの遺跡やボルテックスサイトを訪れるなど様々なテーマのツ
アーがあり、ハイキング、乗馬、ヘリコプターツアーとのコンボのものも提供されています。

セドナ歴史博物館
アメリカ西部開拓者の旧宅を訪ねてセドナを昔を感じてみましょう。それぞれの部屋に
1876年以降の放牧や農業など当時の主産業やウェスタン映画黄金時代を象徴する数々
の展示があります。リンゴや桃の果樹園がセドナの経済を支えていましたが、当時の作物
の仕分けをした納屋はイベント用スペースとしてもご利用いただけます。
アートギャリーやショップを訪ねる
セドナ・アートセンター – セドナ・アートセンターは50年以上にわたり人々の創造力と芸
術力の向上に努めてきたセドナのアート界の中心となる組織です。アートスクールはその
核となっており、幅広い年齢層とレベルの皆さんにアート教室、ワークショップ、フィールド
トリップなどを提供しています。セドナ・アートセンターの2つのギャラリーには才能豊か
なローカルのアーチストたちの様々なスタイル、メディアの作品が展示されており、ギフト
ショップでの買い物は免税になっています。
テラカパキアート&クラフト村  –  オーククリークの清流沿いのアリゾナシカモアの木陰に
広がるユニークなアート村です。メキシコのグアダラハラを模して造られており、ギャラリ
ーやお店、レストランのあるおとぎの国ようなアート村でゆったりとした散策のひと時を
お過ごしください。
ヒルサイドセドナ – 壮大なレッドロックの景観を見渡せる丘にあるショッピング街で、アー
トギャラリー、特色豊かなお店の数々、レストランががあります。
ショップス・アット・ハイアット・ピニョンポイント – 3つの中庭のあるアップタウンの高台に
位置するショッピング街で、お土産屋を兼ねたコンビニや、ギャラリーやレストランがあり
ます。

＊ホーリークロス教会へはアップタウンセドナからトロリーをチャーターして提供することができます。観光バスは
Chapel Rd.への侵入を禁止されています。ミニバスやバン車両はお客様を教会でドロップオフ、ピックアップするこ
とができますが、駐車することは禁止されています。

09:50 - 10:15

09:00 - 09:40

09:00 10:45 - 13:00

地上で最も美しい場所

サンプル
日程表



* Commercial activities including guided hiking tours, jeep tours, horseback riding, tours to vortex sites, etc. on the U.S. Forest Service Land require permits. 
Please use the services of businesses that are permitted.

Other Suggested Activities Throughout the Day

VISIT METAPHYSICAL & 
SPIRITUAL SHOPS

Experience tarot card readings, 
intuitive readings, aura readings, 
astrology guidance and more. 
Find your special gemstones, 
crystals, or jewelry. Sedona 
energies are believed to  
amplify their healing properties.

MONTEZUMA CASTLE NATIONAL MONUMENT

Gaze through the windows of the past into one of 
the best preserved cliff dwellings in North America. 
This 20-room high-rise apartment, nestled into a 
towering limestone cliff, tells a story of ingenuity, 
survival and ultimately, prosperity in an unforgiving 
desert landscape.

YOUR SEDONA CONTACT
Sachiko Sado, Director of Tourism Development  |  Sedona Chamber of Commerce & Tourism Bureau
Phone: 928.204.1123  |  Email: sado@sedonachamber.com  |  VisitSedona.com

Lunch at one of Sedona’s group-friendly restaurants 

Photo Stop at Airport Mesa Scenic Overlook

Red Rock State Park
(4050 Red Rock Loop Rd, Sedona, AZ 86336) 

Red Rock State Park is a 286-acre nature preserve and 
riparian habitat with exhibits and a video presentation 
on the geology, flora and fauna of the region. Ranger 
programs can be arranged for your clients.

1:00 p.m. – 2:00 p.m. 

2:15 p.m. – 2:30 p.m. 

2:45 p.m. – 4:00 p.m. 

Depart Sedona

4:00 p.m.   

LUNCH OPTIONS
Sedona is the host to some of the best restaurants 
in Northern Arizona. Surrounded by majestic red 
rocks you can enjoy Southwest, American, Italian, 
Mexican, and Continental cuisines. From casual 
BBQ to fine dining along the creek, vegan, gluten-
free, fresh fish from Oak Creek, and steak and 
potatoes, there is a restaurant to suit everyone’s 
palate. Many restaurants offer group menus and 
welcome tour groups.  

About 60% of our visitors say their 
stay in Sedona was too short. We 

look forward to welcoming back your 
guests for a longer stay! 

DID YOU KNOW?

?
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セドナのグループフレンドリーレストランの一つでランチ

エアポートメサ見晴らし台にて写真撮影

レッドロック州立公園
（4050 Red Rock Loop Rd., Sedona, AZ 86336）

286エーカーの自然保護区で水辺の生態系を見学できる展示
やビデオの視聴覚室があり、セドナ地域の地質や動植物につ
いて学習していただけます。年間を通してレンジャープログラ
ムやクラス、ハイキング、ネイチャーウォークを手配できます。

セドナを出発

ランチオプション
セドナは北アリゾナの中でも最もお食事が美味しい
町のひとつです。レッドロックの絶景に囲まれたレス
トランでサウスウェスタン、アメリカン、イタリアン、メ
キシカン、フレンチと数多い選択肢の中からお料理
をお楽しみください。カジュアルなバーベキューレス
トランからお洒落な川辺のレストラン、ビーガンやグ
ルテンフリーからセドナを流れるオーククリークで獲
れた新鮮な魚料理やステーキ&ポテトなど、どのよう
なお客様にも喜んでいただけるお食事があります。
多くのレストランがグループ向けメニューを提供し
ています。

他のおすすめアクティビティ
スピリチャル系ショップを訪ねる

町中に数多くあるスピリチャル系のショッ
プではタロットカードや第六感を使ったリ
ーディング、オーラ写真&リーディング、占
星術など様々なヒーリングのサービスを提
供しています。パワーストーンやヒーリング
グッズはセドナ屈指のお土産グッズ。セド
ナのパワーが石の力を増幅すると言われ
ています。ゆっくりとショッピングする時間
を入れてください。

モンテズマキャッスル国立モニュメント

北米の中でも最も保存のしっかりしている岩
壁住居跡のひとつから遠い昔に思いを馳せ
てはいかがでしょうか。この20室の当時の高
層アパートは石灰岩の岩壁に造られた建造物
で、厳しい砂漠地帯での当時の人々の創意工
夫、生存の厳しさ、究極の繁栄などをうかがい
知ることができます。

ご存知でしたか？
セドナへの観光客の約60%の方
がセドナでの滞在が短すぎたと
いわれます。お客様にゆっくりと

セドナをご体験いただける日程を
ご検討ください。

* セドナを取り囲む米国国有林省管轄の土地における商業活動は、商業用パーミットを所持している業者に限られています。各種ツアーを提
供される際はパーミット取得業者のサービスをご利用ください。

連絡先
佐渡　祥子 | 観光開発ディレクター | セドナ商工会議所＆観光局
電話: 928.204.1123 | Eメール: sado@sedonachamber.com | VisitSedona.com

13:00 - 14:00

14:15 - 14:30

14:45 - 16:00

16:00


